
 
 

 

Instrumento de Observação para Assistência às Aulas 

 

Ficha de Observação nº 2 Data: 16/03/2026 Local: Ginásio 

Ano: 5º Ano UD: Ginástica Tempo total de aula: 1h e 15 min 

Professor observado: Estagiário Gonçalo Mendes Professor observador: Micaela Abreu 

SISTEMA DE OBSERVAÇÃO DO COMPORTAMENTO DO PROFESSOR 

AMOSTRAGEM CATEGORIAS OBSERVAÇÕES 
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MINUTOS I FB ORG AP AN IVA OBS O  

 

Comunicação clara.  

Turma minimamente proficiente.  

0 - 5 X       X 

5 - 10   X      

10 -15       X  
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MINUTOS I FB ORG AP AN IVA OBS O  

Deveria ter reforçado as regras de segurança 

na instrução.  

 
 

15 -20 X  X    X  

20 -25  X     X  

25 -30 X X     X  
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MINUTOS I FB ORG AP AN IVA OBS O  

 
Acompanhamento ativo, com deslocações 

constantes entre as estações, mas nem 

sempre com seguimento visível.  

30 - 35  X  X   X  

35 - 40   X      

40 - 45  X     X  
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MINUTOS I FB ORXG AP AN IVA OBS O  

 
Resolve comportamentos desviantes com 

castigos.  

 

Reorganização um pouco demorada, gerava 
comportamentos desviantes.  

45 - 50  X   X  X  

50 - 55  X X    X  

55 - 60  X     X  
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MINUTOS I FB ORG AP AN IVA OBS O  

 60 - 65   X    X  

65 - 70  X     X  

70 - 75    X    X 

 

Legenda: 

I – Instrução FB – Feedback ORG – Organização AP – Afetividade positiva 
 
AN – Afetividade negativa IVA – Intervenções verbais do aluno  OBS – Observação O – Outros 


