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Instrumento de Observaciao para Assisténcia as Aulas

Ficha de Observacao n° 1/6

Data: 25/11/2025

Local: Campo de Futebol 2

Ano: 12°20

UD: Basebol

Tempo total de aula: 1h10 min

Professor observado: Professor (a) Orientador — Isabel Brazao

Professor observador: Micaela Abreu

SISTEMA DE OBSERVACAO DO COMPORTAMENTO DO PROFESSOR

AN — Afetividade negativa

IVA — Intervengdes verbais do aluno OBS — Observacao O — Outros

AMOSTRAGEM CATEGORIAS OBSERVACOES
MINUTOS I FB ORG AP AN IVA OBS (0] Presengas, Alongamentos — Aluna realiza
0-5 X X alongamentos
0 Muito sol
a0 15-10 X Tabata
=) .
10-15 X X e < Musica durante a aula.
MINUTOS I FB ORG AP AN IVA OBS 0] Material — grupos de 3: 1 langa a bola, 1 bate
.| 15-20 X X € 0 outro apanha.
& Garante seguranga; o que tiver mais
iy | 20725 X dificuldade bate outra vez. Alunos vao
o . o~
75 30 X X X trocando sozinhos de posi¢do.
MINUTOS I FB ORG AP AN IVA OBS (0] Guardar material, formas 2 equipas, jogo, até
. 130-35 X X acertar todos batem, alunos ja sabem as
L regras.
J[35-40 X X X =
&
40 - 45 X X X
MINUTOS I FB ORG AP AN IVA OBS (0] Da feedbacks, observar e corrige
. | 45-50 X X X
S
o
[ 50-55 X X X
w
<
55-60 X X X
MINUTOS I FB ORG AP AN IVA OBS Q) Desempatar troca as equipas
. | 60-65 X X Acabou 12:40
&
- 65-70
)
70 - 75
Legenda:
I — Instrucao FB — Feedback ORG - Organizacao AP — Afetividade positiva
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